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Deska Treningowa z Gumami Oporowymi
InnovaGoods

Cena 99,99 zł

Cena poprzednia 139,99 zł

Kod producenta 8435527817145

Kod EAN 8435527817145

Elementy zestawu inne

EAN 8435527817145

Marka InnovaGoods

Kod producenta 8435527817145

Wyposażenie dodatkowe stacja motylkowa/rozpiętki, brak

Opis produktu
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Deska Treningowa z Gumami Oporowymi i Przewodnikiem
po Ćwiczeniach Pulsher InnovaGoods Sport Fitness
Kompleksowy system treningowy ze zdejmowaną deską do ćwiczeń, uchwytami,
gumami oporowymi oraz przewodnikiem po ćwiczeniach.

Idealny do ćwiczeń całego ciała. Na desce oznaczono ćwiczenia dla 4 grup mięśni:
klatki piersiowej, barków, pleców i tricepsa, jednak najlepiej sprawdza się na
ćwiczenie klatki piersiowej. Napinacze mogą być używane do ćwiczeń ramion
(głównie bicepsów) oraz nóg (głównie pośladków).
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Możliwość ustawienia intensywności ćwiczeń regulowane jest poprzez zmianę
rozmiaru gum za pomocą metalowych haczyków znajdujących się w podstawie.

Dane techniczne:

Materiał: 

ABS

PP

Gumowy

Rodzaj: 

Unisex

Wielofunkcyjny

Demontowalny
Kleje antypoślizgowe: X20
Elastyczne gumy oporowe: x2
Maksymalna waga: 100 kg
Zawiera: Przewodnik po ćwiczeniach
Odczepiane rączki do chwytania z mocowaniem do deski treningowej: x2
Wymiary ok.: 67 x 19 x 2 cm
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Cechy produktu:

Nowoczesny i ergonomiczny design
Deska treningowa z oznaczeniem ćwiczeń dla poszczególnych partii ciała pozwalająca na kompleksowy trening
Stabilny uchwyt
Nadaje się do wszystkich poziomów
Do używania wewnątrz i na zewnątrz
Lekki, poręczny i łatwy w użyciu
Zajmuje niewiele miejsca
Łatwy w transporcie i przechowaniu
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PRODUKT NOWY - ORYGINALNIE ZAPAKOWANY - 2 LATA GWARAN.CJI
Zakres dostawy: Deska treningowa, 2x uchwyty, 2x gumy oporowe z uchwytai, przewodnik po ćwiczeniach
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